Prvni zavod Ceského Poharu dorostu a Zactva v triatlonu
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Prvni zavod Ceského Poharu dorostu a Zactva v triatlonu
Hranice na Moravé, 24. 5. 2009
www.InSPORTIlineTriathlonTeam.cz

Libor Sromota, Lipnik nad Be¢vou, 751 31 Mlynecka 1213

604 316 719

InSPORTIineTriathlonCup@gmail.com

Libor Sromota
Ing. Petr Mdiller
Stanislav Dolezal

Dorost Zaci starsi | zaci mladsi
plavani | 0,750 0,600 0,300
kolo 20 12 8
béh 5 3 2

Mladsi zaci
Starsi zaci

12-13 let (96-97)
14-15 let (94-95)

Dorost 16-17 let (92-93)
Prezentace: V arealu plaveckého bazénu Hranice
200 m od depa Cislo 1, Zaci a dorost 8.00-9.30 hod.
Startovné: Zactvo 50 K&, dorost 100 KC, plati se pfi prezentaci
Startovné bude vénovano DETSKEMU ODDELENI Hranické Nemocnice
Zasilani a stazeni prihlasek : www.sportis.cz ,jina podoba nebude akceptovana

Uzavérka prihlasek:

Predpisy:

21. 5. 2009

Zavodi se dle pravidel triatlonu
Soutézni smérnice CSTT pro rok 2009

www.InSPORTIlineTriathlonTeam.cz

InSPORTIineTriathlonCup@gmail.com




Popis trati:

Plavani:
Cyklistika:

Béh:

Obcerstveni:

feka Becva, jeden okruh (popf. plavecky bazén)

Hranice, 1azné Teplice nad Becvou - silnice I. tfidy, vinovity terén
3 okruhy mladsi Zaci, 4 okruhy starsi Zaci a 6 okruhl dorostenci
rovina, asfalt a piscité cesty s tvrdym podkladem

2 okruhy mladsi Zaci, 3 okruhy starsi zaci, dorost 2 okruhy 2,5km

po vybéhu z depa na trat’ béhu
na zacatku kazdého bézeckého okruhu a v cili

Casovy porad — dopoledni &ast:

8:00 — 9:30
9:00 - 9:40
9:00 —9:45
9:50

10:00
10:20
11:00
12:15-13:00
13:30
14:00
14:15

Ubytovani:

Protesty:

Ustanoveni:

prezentace Zactva a dorostu

uloZeni materialu do depa 2

uloZeni materialu do depa 1

pouceni zavodnikd

start zakd ml.

start zaka st.

start dorostu

vyzvednuti materidlu z depa

slavnostni vyhlaseni vysledk{ kategorii Zactva, dorostu
Doprovodné akce pro verejnost (INSPORTIline zavod kolobéZek)
zavéreCna TOMBOLA

Poradatel nezajistuje

Pisemné soutéznimu vyboru + vklad 200 K¢
Nejpozdéji 15 minut po vyvéseni neoficialnich vysledkd

VSichni zavodnici startuji na vlastni nebezpedi. Poradatel neprebira za zadného Ucastnika
zodpoveédnost za jakekoliv Ujmy na zdravi a majetku. V cyklistické Casti se po dojeti o jeden
okruh nevyrazuje! Dorost a Zactvo jsou povinni mit prevody kola upraveny dle pravidel CSTT. Na
volnobézné kolecko nesmi mit namontovan pastorek, ktery by pripadnym sefizenim umoznoval
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zatazeni t&Z&iho prevodu neZ 7,93 m na jednu otacku kliky o 360° u dorostu a 6.55 m u Zactva.

www.InSPORTIineTriathlonTeam.cz
InSPORTIineTriathlonCup@gmail.com







